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TIME MANAGEMENT S

KARDINALOM SPIDLIKOM

Pozname to: premarneny éas prinasa so
sebou pocit prazdnoty a smatku. Eo
poradis tomu, kto chce €o najlepSie
vyuzivae eas? Osvedéenou a mudrou
pomaockou pre spravny ,time
management" je ,Age quod agis!“, €o
znamena ,Rob, €o prave mas robis!"
Eas pre odpoginok nie je vhodny na to,
aby si myslel na pracu. Ale aj praca
vyZaduje, aby vSetka tvoja pozornose
bola sustredena na ou, a nie na to, €o
bude po nej. Chvi%a modlitby nie je
vhodna na to, aby si myslel na pracu ei
odpoeinok. Pokia¥s s niekym hov oris
pokus sa sUstredie na to, o ti hovori.
Ale je dobré na to zabudnae, ke si
Ysahnes spae.

V spomienkach istého
duchovného otca sa piSe, ako sa ho
jeden mlady muz pytal, preéo nedokaze
Zie v pokoji a vyrovnanosti. Duchovny
otec mu povedal: ,Chyba ti pokoj, lebo
v zime netrpezlivo vyekavas, kedy
koneéne pride jar. Na jar rozmys$%.a$ nad
letnymi pracami na poli. Kei v lete
ve¥sa pracuje$ a mas plno starosti,
netrpezlivo myslisS na to, kedy uz prace
skonéia. A kel pride doba odpoéinku,
desiS sa, ko ¥ko prace «a na buduci rok
eaka. Nikdy nie si tam, kde prave si.
VZzdy si v mysli niekde inde."

7 Ker elovek rozmys¥.a bruchom.

i Pan JeZis rozmnozil chleby a
fnasytil ve¥iky poéet ¥udi. Petom poslal
“apostolovpree./Asi-zbadal ako ich

" Zidia uznanlivo pot¥aapkéavaju po

" pleciach a hlavne, ako sa im to pagilo. |
EJe2i§ preSiel’na druhi'stranu jazeraydo
| Kafarnauma. Dav totiZz na zazrak
./'reagoval svojsky. Uz mali s nim dobré
. skuasenosti:uzdravuje, rebi‘’zazraky;
:nasycuje.... Bol by dobrym kré¥zom."A

“ kei ho rano nenasli, zapli svoju logiku
fa dobehli za nim. A tu sa zaéinave¥ka
frozprava o Chlebe zivota. No ako
“vidime, Zidia len o svojom
Zasi mali_chutny chlieb medzi zubami a
gsm’vali 0 ialSej davke. A JezZiSave

i slov4, ktoré mieria do duchovnej sféry,
ésa od nich odrazaju ako od kameoa.
VSetko puSeaju cezbrucho. Ba
bruchom rozmys%¥saji: akoZze mame jese
“tohto proroka? Nevedeli sa ani spravne
éopytao na to, €o.nechapali. I veru sa

i pohadali. My s odstupom éasu vieme,
 ako to Jezi& o Chlebe Zivota myslel. Ale
- pravdu povediac, ve¥a sme sa
fnepouéili. Stale snivame i rozmy$¥.ame
- ako ti vtedy. Bruchom. ,Pane, daj nam
gchleba, daj ndm peniaze, daj aby sme
i vyhrali v lotérii, daj..." Keby sme dali
gdokopy to, o €o prosime, zistili by sme,
" e sme ~echt* materialisti! Ak by Pan

~ spInil nase prosby, tak by sme boli

: obklopeni zlatom, matériou,
%konzumom... Eim je to, Ze élovek

i akoby rozmys¥sal bruchom? Je
f,,prijemno" také dolezité, ze stale po

£ 6om tuzime? NuZ nahradzame si
 nebesky raj pozemskymi poZitkami,
“nevieme éakae, nevieme ise do
fduchovnej dimenzie...! Chceme sa mae
{ dobre. Tu a teraz!
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Farské oznamy:
29.04. - Polovica Pasdesiatnice.

VSELICO PRE MLADYCH

30.04. - Svaty apostol Jakub, brat svatého Jana Teoldga.
03.05. - Piata nede¥.a po Pasche - o Samaritanke. Zbierka na novd nede¥au.

08.05. - Svaty apostol a evanjelista Jan Teol6g. Vo¥anica.

10.05. - Siesta nede¥sa po Pasche - o slepom.

Upratovanie chramu Baekov:

02.05. 2015 - p. Zozu¥sakova Helena 92, p. Maiarova Veronika 94.
09.05. 2015 - p. Mikulova Helena, p. Pavliséakovéa Darina.
Kontrola peoazi Baekov: April - p. Danko Drahomir 163. M4j - p. Sokirka Marian 76.

Upratovanie chramu Dargov:
02.05. 2015 -
09.05. 2015 -

p. Dobranska Libu$a 110,p. Nagyova Helena 113,p. Maruniéova Gabriela 125.
p. Fereneikova Alena 123, p. Hodovancova Iveta, p. GoliaSova Jana 244

Kontrola pedazi Dargov: April - p. Seman Jan. M§j - p. Fereneik Radoslav 123.

Oznamy:

Tak ako kazdy rok, je mesiac mdj bohatsi na akcie venované mladym, tak je
tomu i teraz. 1. maja sa uskutoéni cyklotlra s vladykom Milanom. Trasa
zaéina pri chrdme v TrebiSove a konéi vo Ve¥atoch.

2.-3. mdja sa uskutoeni odpust mladych v Klokoéove.

8. mja - je naplanovana tlra s vladykom Milanom. Péjde sa z farnosti
Zemplin na Hatfu (cca 11 km). BlizSie inormécie o akciach mdzete pozries na

www.aetos.sk, resp. na nastenke v chrame.

BOZIE USMEVY -

Vie sa 0 mne, Ze kel jazdim, mam rad rychlose. Raz, kel

som sa ponah¥sal za svojimi neodkladnymi povinnoseami medzi mladymi, v spatnom
zrkadle som si vS§imol policajné auto, ako sa rychlo ku mne priblizuje. Rozsvietili
vSetky majaky vyzeralo to, Ze sa chystaju ma zastavie. Zrazu som zaregistroval
gestikulaciu vo vnatri policajného auta, asi ma policajti spoznali a rozhodli sa, Ze ma
nechaju tak. (to je vyhoda mojej popularity.) Majaky na aute zhasli. Uplne n&hodou

sme sa ocitli ved¥a seba eakaju

¢ na ve¥kej krizovatke. Tvare vSetkych Styroch

policajtov na moa h¥sadeli. Dotkol sa ma ¥ahky Bozi tsmev a ja som stiahol svoje
okienko a poZehnal som im. Instinktivne zloZili svoje eéapice a kazdy z nich sa
diskrétne prezehnal. Nato vSetci zdvihli hlavy a dostali obrovsky zachvat smiechu. |
ja som sa smial. Kei sa rozsvietila zelena, kazdy z nas vyStartoval za svojou pracou.
Smiech a humor mam rad. Je to skutoény prejav BoZej priazne. Skoda, Ze som

doteraz nevidel umelecké dielo, kde by sa Pan Je
dokonaly elovek, musel mas predsa ohromny zmysel pre humor.

7i& smial od ucha k uchu. Skoda, on,
(Guy Gilbert)



cccdddTURGICKY PROGRAM
27. April - 03. M4j 2015

Deo Bohosluzby
Baekov Dargov
18.00 + Jan, Maria, Jozef 16.45 Moleben k Bohorodieke.
Pondelok (rod. Antolikova) 17.00 + Jan, Jan, Maria
27.04. Moleben k Bohorodiéke. (rod. Strenkova)
Utorok 8.00 * Michal
( rod. Maliniéova)
28.04. 3 .hodinka. Spovedanie chorych. Spovedanie chorych.
Streda 17.00  sviatose zmierenia
18.00 + Helena, pan.
29.04. (rod. KeSe¥iova )
Stvrtok 16.30 svial:(os- zi‘n?erenia
18.00 + Jan, Maria
30.04. ( rod. Strenkova)
Piatok 8.00 * Ctite¥sov BoZského 8.00 * Ctite¥aov BoZského
Srdca a ruzenca Srdca a ruZenca
01.05. Vo¥nica. Vo¥nica.
Sobota
02.05.
8.30  *farské spologenstvo 10.00 * Juraj
3
Nede%a ( rod. Rusnéakova)
03.05. 14.00 Akatist pozehnania rodin.
04.-10. M4j 2015
16.45 Moleben k Bohorodiéke. 18.00 + Verona, Jan
Pondelok |17.00 + Michal, pan. (rod. Varcholova)
04.05. (rod. Sokirkova ) Moleben k Bohorodieke.
Utorok 8.00 +Jan Kc])s~
(bohuznama)
05.05. 3.hodinka.
Streda 18.00 + Michal, pan. 17.00 +Jan, Helena, pan.
(rod. Maliniéova ) (rod. Leneékova)
06.05.
Stvrtok 8.00 + Maria, Juraiu
(rod. Kondasova)
07.05.
Piatok
08.05. Vo¥anica. Vo¥znica.
Sobota
09.05.
Nede¥a [10.00 *farské spoloéenstvo 8.30 * Libua, Maria, Méaria
(rod. Varcholova )
10.05. 14.00 Akatist k Bohorodigke.

Farsky spravodaj veriacich obci Baékova -a Dargova
Vydava Gréckokatolicka farnose v Baekove

VEDIEs SPRAVNE
ODPOEIVA.

Jedna stara legenda hovori, ako
sa jeden nahodny okoloidci
podivil, Ze svaty Jan evanjelista
sa hra s malymi zajaéikmi.
Predstavoval si, Ze tento svétec
sa bui neustale modli alebo sa
nepretrzite snazi by Zivym
prikladom, ako zie lasku k
bliznemu, o ktorej tak rad
hovorieval. Jan mu vSak
povedal: ,Struna luku nesmie
bye stale napnutd, inak
praskne.“ Aj Jezi$ vedel spravne
odpoeivar a viedol k tomu aj
apostolov. V Zivote kazdého
eloveka ,je éas” vydavas svoje
sily dobrému dielu (lask ek
bliznemu, k Bohu, zvadzas boje
s vlastnymi chybami). Niekedy
je vSak eas si oddychnue,
vypnUe od vSetkého éas
vychutnae si krasy prirody,
hudby, BoZziu blizkose,
priate¥astvo.

V HORACH SOM SA
NAUEIL...

Jeden horolezec hovori: ,Vo
vysokych horach som sa nauéil,
aké je dolezité drzae sa spravnej
cesty. Nieko¥akokrat som sa
nepozornoseou alebo snahou
skrétie si cestu dostal do
komplikovanej situacie. Je
zrejmé, Ze éim je terén
naroenejsi, tym dolezitejSie je
nezise z cesty.“ Aj v naSom
Zivote plati, Ze ,na vrchol”
ziadne skratky nevedu. Je
dolezité neschadza- z cesty,
drZae sa tej spravnej, na ktorej sa
nam Boh ponuka ako
sprievodca. Drzme sa ho.
Nemame nadbytok easu a sil,
aby sme chodili skratkami.

, vychadza kazdy druhy tyzdeo
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Dvojtyzdennik farského spoloéenstva Baékova a Dargova

Ako Zie svéatose kazdy deo?

Easto sa hovori, Ze je aZké bye svatym, takmer nedosiahnute¥sna méta. Ale
sam apostol Pavol nas v svojom liste Korineanom nazyva, "vy moji svati" Ako to
teda s tou svéatoseou je? D& sa Zi* v dneSnom svete? Rano vstanem, obliekam deti,
zase nestihame, snazia sa zo vSetkych sil nasahovas €as. Okrem toho poéldvam
vSeobecnu nespokojnose na obsah chladniéky. Mam za sebou «aZki noc.
Nervézniem. Som ochotna v pokoji prejse touto situaciou, rozlieie sa a odpustie si
tych par "teplych" slov? Utekdm s najme nSou do obchodu. Je deo akcii, vSetko je
pIné, ¥udia sa predieraju a Somri. M6j ndkupny zoznam je dihy a Zuzanka zaéina
prejavovae nespokojnose, tlaéi sa von z koéika, kriei "lizatko" a prieahuje pozornosse
davu. Mam uz toho pIné zuby. Vezmem ju na ruky, koéik v druhej a hortékovite
uvazujem, éo mi eSte chyba. Pri pokladni ma eSte ktosi aj predbehol. Som ochotna sa
zastavie, Zehnae okoliu a hodie v tichu strelnd modlitbu? Zastavujeme sa na ihrisku.
Zuzanka streila do chlapéeka a poéujem Stip¥aavu poznamku na jej adresu. Ina
mamiéka sa mi poseazuje, citim trpkose, aj ja s touto vecou bojujem u deti. Viem
povzbudis, hoc sama na tom padam? Viem poteSie, hoc nemam sil? Prideme domov.
Sadam si k poéitaeu, otvaram postu, dcérka mi vylezie na kolena a doZaduje sa
pozornosti. Moznose surfovae a chatovas s kamoskou je také lakava. Viem ustuapis,
odlozie internet a venovae sa jej? Vel, kei zaspi, viem sa k tomu v pokoji vratis.
Bezime po zvy3nych do $kolky. Ueite¥sika sa seazuje, Ze stredny €osi vyvi
je zZivy, i kei mozno prave toto nebola Uplne jeho vina. Viem ju pochopie, méa za
sebou ~azky deo a dae jej najavo svoju viaku za jej pracu? Deti mam zrazu doma.
Besnia sa a mne uZ dochadzaju vSetky sily. V pokoji vstanem a navrhnem im
spoloént hru alebo necham situaciu vyhrotie a ublizujem svojimi vyrokmi? Veeer
pride manzel domov. Nema néladu, je hladny, nie, nakipie nejde, hoc vajieka by sa
nam k veéeri zisli. Obaja sme vyéerpani. Usmejem sa na neho, objimem a poviem, Ze
sa teSim, Z e je koneéne doma, alebo zlostne zavreim? Malé, nepodstatné, akoby
nedbdlezité, dennodenné boje. Vyhrdm, alebo opas padam. Pan nam cely eas
naSepkava, €o je spravne. Ak ich zvlAdnem a poéujem ho, verim, Ze toto je svatose.
Ak nie, poprosim o odpustenie a zajtra zaeéinam nanovo. (Internet)

| « Stavba domu trva dlho, jeho buranie len par hodin.” (Gabriele Kuby)

edol. Viem,



